
 
Warmes Buffet, Preis pro 100 g 

Gemischt   CHF 5.50 
Vegetarisch  CHF 5.00 
Tagessuppe  CHF 4.50 
   
Salat pro 100 g CHF 4.50 

 

 

 

 
 

PeLago - Pflegeheim der Region Rorschach, Wiesenstrasse 14, 
9404 Rorschacherberg  
Reservation: Telefon 071 858 65 56 
 

Öffnungszeiten Restaurant von 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
 

Buffet Angebot von Montag bis Freitag von 11.30 – 13.15 Uhr  

 
Montag 

15. April 2024 
 

Suppe «Hausfrauen Art»  
Schweinssteak  

mit Tomaten und Käse überbacken  
Polenta und Blumenkohl   

 

 
 

Gebratene Auberginen mit Haselnüssen 

 
Dienstag 

16. April 2024 

Karottensuppe  
Spargelduo mit Hollandaise  

Neue Kartoffeln und Gemüse Muffins  
 

 
Käseravioli mit Zucchetti Sauce 

 
Mittwoch 

17. April 2024 
 

Griesssuppe  
Schweinsgulasch «Wiener Art»  

Bärlauch Gnocchi und Blumenkohl  
 

  
Kartoffel-Spinatroulade 

 
Donnerstag 

18. April 2024 
 

Gemüsecremesuppe  
Poulet Schenkel mit Speck  

Nudeln und gebratenem Gemüse   
 

 
Gemüse Samosas  
mit Wok Gemüse 

 
Freitag 

19. April 2024 

Limettensuppe 
Goldbuttröllchen 

auf feinem Fenchel und Petersilienkartoffeln 
 

 
Gemüse- Empanadas 

 
Samstag 

20. April 2024 

     
Für Bewohnende und Angehörige 

Kaffee und Getränke in Selbstbedienung 
 

 
Für Bewohnende und Angehörige 

Kaffee und Getränke in Selbstbedienung 
 

 
Sonntag 

21. April 2024 

 
Ab 13.30-16.00 offen 

 
Kuchenauswahl 

Getränke nach Wahl 

 

 

 

 Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleischprodukte aus der Schweiz 

 Eventuelle Menu- oder Beilagen-/ Änderungen vorbehalten/nur solange Vorrat 

 Wir beziehen alles Wild und Fisch von Comestibles Zellweger, Staad 

 Rind, Kalb und Schweinefleisch; Schweiz,  

 Allergene bitte beim Personal erfragen 

Wochenhit: Vitello Tonnato mit Salatblume       

Tag der offenen Türe 
«Wohnen wie im Hotel» 

Samstag, 4. Mai 2024 
10.00 bis 16.00 Uhr 


