
   
 

Literaturliste Demenz 

Informationen: 

 „Demenz – was wir darüber wissen, wie wir damit leben“;  Autorenteam;  
ISBN: 978-3-421-04487-7 
Sehr umfangreich, betrachtet das Thema von vielen Seiten, Mitautoren sind Fachpersonen, 
Angehörige und dementielle erkrankte Menschen  

 „Dement, aber nicht bescheuert“  Michael Schmieder und Uschi Entenmann  
ISBN: 978-3-550-08102-6 
 Mit einfacher, fast leichter Sprache führt Michael Schmieder in die Thematik Demenz ein. Das 
Buch stelle viele – unangenehme – Fragen. Michael Schmieder hat keine Zeit für Umwege. Er 
kämpft seit Jahren für neue Wege im Umgang mit Demenzerkrankten. 

 „Blickrichtungswechsel“ Brigitta Schröder, ISBN: 978-3-17-025705-4 
Nach dem ersten Kapitel über die Krankheit Demenz, beschreibt die Autorin die 
Schwierigkeiten und Lernmöglichkeiten, welche die Begleitung von dementielle erkrankten 
Menschen mit sich bringt. 

 „Da und doch so fern“ Irene Bopp-Kistler, Marianne Pletscher ISBN: 978-3-907625-74-3 
 Anders als in der bisherigen Literatur zu Demenz, konzentriert sich die amerikanische 
Forscherin Dr. Pauline Boss explizit auf die Themen «Beziehung und Abschiednehmen» Ihr 
grosses Anliegen ist es, aufzuzeigen, wie Angehörige von Demenzkranken mit ihren eigenen 
Gefühlen zurechtkommen können. 

  „Demenz konkret“ PC CD, zu beziehen Alzheimervereinigung Schweiz, www.alz.ch 
Informationsteil und Aktivierungsprogramm mit Spiele.  

 
Berichte, die von dementielle erkrankten Menschen selber geschrieben sind: 

 „Alzheimer und Ich“ Richard Taylor, ISBN: 978-3-456-85026-9 

 „Mein Tanz mit  der Demenz“  Christine Bryden ISBN 978-3-456-84945-4 
Diese beiden Bücher ermöglichen einen Einblick in das Empfinden, Denken und in die 
Probleme von dementielle  erkrankten Menschen. Die beiden Autoren sind mit 58 / 46 Jahren 
an Alzheimer Demenz erkrankt. Der Untertitel des Buches von Christine Bryden lautet: 
Trotzdem positiv leben. 

 
Erzählungen und Romane 

 „Der alte König in seinem Exil“ Arno Geiger, ISBN: 978-3-446-23634-9 
Erzählung eines Sohnes über den Weg seines Vaters mit seiner Demenzerkrankung 

 „Small World“ Martin Suter, ISBN: 978-3-257-23088-8 
Gut recherchierter,  aber reichlich konstruierter Roman. Die Hauptperson ist dementielle 
erkrankt. 

 
Bilderbücher (ab ca. vier Jahren): 

 „Meine Oma hat Alzheimer“  Veronique Van den Abeele & Claude K. Dubois  
ISBN: 978-3-7655-5562-6 
Paula und ihre Oma sind ein tolles Paar. Doch jetzt kann Oma weder einkaufen gehen noch 
Enten füttern. Als Oma ins Heim kommt, übernimmt Paula ihren Part: Sie bringt Kuchen, zeigt 
Fotoalben und erzählt Geschichten.  

 „Opa ist Opa“ Lilli Messina ISBN: 978-3-938766-05-7 
Opa wird gefüttert. Opa fährt Roller. Opa macht Unsinn. Pepe ist sich sicher: Opa ist ein Baby! 
Doch Pepes Mama ist anderer Meinung. Ein Buch über Pepe, seinen Opa, seine Mutter und 
über alte und junge Menschen. 

http://www.alz.ch/

